
DESPACHO VICEMINISTERIAL 
DE SALUD PÚBLICA

DIRECCIÓN GENERAL DE
INTERVENCIONES
ESTRATEGICAS EN SALUD

CURSO NACIONAL

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN:
INICIATIVA HEARTS

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN:
INICIATIVA HEARTS

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN:
INICIATIVA HEARTS

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN:
INICIATIVA HEARTS

Modalidad virtual:

En vivo por
/ColegioMedicodelPeru

Modalidad presencial:

Auditorio “Pedro Angulo Pinto”
5º piso - Av. 28 de julio 776, Miraflores

Válido para la recertificación médica

modalidad virtual

modalidad presencial
puntos2.5

puntos1.5

Jueves 23 de julio
08:20 - 19:00 hrs.

Viernes 24 de julio
08:20 - 13:40 hrs.

Ingresa a:  ayni.cmp.org.pe e inscríbete en el AULA VIRTUAL

Conoce nuestro programa



Jueves 23 de julio de 2026 

Registro de asistencia 

Inauguración

MODULO I: SITUACIÓN EPIDEMIOLÓGICA Y FUNDAMENTOS   
DEL MODELO HEARTS 

Epidemiología de las enfermedades no transmisibles en el Perú

Modelo Basado en HEARTS para el control de enfermedades no 
transmisiblesa

MODULO II: PROMOCIÓN DE LA SALUD Y PREVENCIÓN

La ruta de la salud cardio metabólica   

MODULO III: HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y RIESGO CARDIOVASCULAR

Vía de abordaje HEARTS para hipertensión arterial  y riesgo cardiovascular

Receso

MODULO IV: DIABETES MELLITUS

Vía de abordaje HEARTS para Diabetes Mellitus Tipo 2

MODULO V: ENFERMEDAD RENAL CRONICA

Vía de abordaje HEARTS para enfermedad renal crónica

Cuidado centrado en la persona con enfermedad crónica

HORA TEMA

08:40 - 09:40 hrs.

09:40 - 10:40 hrs.

10:40 - 11:40   hrs.

11:40 - 13:00  hrs.

13:00 - 15:00 hrs.

15:00 - 16:40 hrs.

16:40 - 18:00 hrs.

08:00 - 08:20 hrs.

08:20 - 08:40 hrs.

18:00 - 19:00 hrs.

CURSO NACIONAL

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN

DESPACHO VICEMINISTERIAL 
DE SALUD PÚBLICA

DIRECCIÓN GENERAL DE
INTERVENCIONES
ESTRATEGICAS EN SALUD



Viernes 24 de julio de 2026 

CURSO NACIONAL

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN

MANEJO INTEGRAL DE 
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN

DESPACHO VICEMINISTERIAL 
DE SALUD PÚBLICA

DIRECCIÓN GENERAL DE
INTERVENCIONES
ESTRATEGICAS EN SALUD

Registro de asistencia 

MODULO VI: IMPLEMENTACIÓN DEL MODELO HEARTS

Impulsores e índices de madurez del Modelo Basado en HEARTS

MESA REDONDA

Abordaje integral de la hipertensión arterial y riesgo cardiovascular   
en el primer nivel de atención

Abordaje integral de la diabetes mellitus tipo 2 y la enfermedad renal  
crónica en el primer nivel de atención

Dieta saludable y actividad física para prevenir y abordar las  
enfermedades no transmisibles

FORO DE DISCUSIÓN

Retos y oportunidades para la implementación del “Modelo Integrado 
Basado en HEARTS para el control de las enfermedades no trasmisibles” 
en el primer nivel de atención

Ética en Salud Pública

Clausura

HORA TEMA

08:40 - 09:40 hrs.

09:40 - 10:40 hrs.

10:40 - 11:40   hrs.

11:40 - 12:40  hrs.

12:40 - 13:25 hrs.

13:25 - 13:40 hrs.

08:00 - 08:20 hrs.

08:20 - 08:40 hrs.

Registro de asistencia 

Inauguración

MODULO I: SITUACIÓN EPIDEMIOLÓGICA Y FUNDAMENTOS   
DEL MODELO HEARTS 

Epidemiología de las enfermedades no transmisibles en el Perú

Modelo Basado en HEARTS para el control de enfermedades no 
transmisiblesa

MODULO II: PROMOCIÓN DE LA SALUD Y PREVENCIÓN

La ruta de la salud cardio metabólica   

MODULO III: HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y RIESGO CARDIOVASCULAR

Vía de abordaje HEARTS para hipertensión arterial  y riesgo cardiovascular

Receso

MODULO IV: DIABETES MELLITUS

Vía de abordaje HEARTS para Diabetes Mellitus Tipo 2

MODULO V: ENFERMEDAD RENAL CRONICA

Vía de abordaje HEARTS para enfermedad renal crónica

Cuidado centrado en la persona con enfermedad crónica


